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WEGE ZU BEWUSST-EM SEIN

Sicht-weisen

Thema: Bediirftigkeit und Auszeichnung

Bedlirftigkeit erschafft streben nach Auszeichnungen.
Konsumieren ist Ausdruck dieses Strebens.
Dieses Thema passt gut in diese Zeit des Konsums vor Weihnachten.
Wir modernen Menschen zeigen ein kaum je dagewesenes Konsumverhalten.
Haben wollen und haben missen weisen auf eine groBe Bedirftigkeit hin.

Wir hoffen, wenn wir unsere Bedlrfnisse befriedigen, erlést uns dies von unserer
Bedurftigkeit.

Nicht befriedigte Bedurftigkeit erzeugt ein Erleben von Mangel.
Mangel und ihre Energien erkennen wir als Ursachen von Bedlirftigkeit.

Was kénnen wir tun, um Bedurftigkeit zu befriedigen?
Mit Konsum versuchen Menschen ihre Bedlirftigkeit zu befriedigen.

Eine Form unseres Konsumverhaltens ist das Streben nach Dingen und
Auszeichnungen.

Was meinen wir mit Auszeichnungen?
Auszeichnung ist, was uns vermeintlich auszeichnet.
Es sind Zeugnisse, Diplome, Titel, Urkunden, Abschlisse, Pokale und Medaillen.

Es kénnen auch Konsumgduter sein, die uns vermeintlich auszeichnen und Uber den
damit scheinbar sichtbaren Erfolg Status verleihen.

Doch Erfolg ist nur, was erfolgt.

Status ist, was wir oder andere uns andichten. Andichten macht dicht und engt ein.
Wir schulen:

Energien von Mangel konnen wir erkennen, jedoch nie befriedigen. Stillen von
Bedulrfnissen und Bedurftigkeit wird uns nicht gelingen, solange wir auf diesem
Planeten leben. So wird auch unser Streben nach Auszeichnungen nie aufhéren.

Die Auszeichnungen werden uns hdchstens zeichnen.
All dies ist Ersatzbefriedigung.

Wir empfehlen den Weg der Anerkennung!
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